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di Chiistine Michel Fayef

Espetienza bavarativa nel settare alistico:

0 09/2021- attuale
Naturopata presso Holy Herbal Way

Consulenze individuali di Naturopatia e Floriterapia online (autonomamente, presso
Uhealy.com e Cannabis Medical Center ), in presenza a Milano e in Egitto (presso varie
sedi). Scrittura di articoli per riviste e blog, creazione di workshops e retreats a tema
erboristico.

0 05/2025-09/2025

Naturopata e addetta alle vendite stagionale presso Erboristeria
Verdi Rimedi (Lignano Sabbiadoro, UD)

Vendita al banco di prodotti erboristici fitoterapici e floriterapici, cosmetica naturale,
alimenti biologici. Consulenze al banco per la vendita di pacchetti benessere
personalizzati e miscelazione estemporanea di tisane.

0 12/2024- 04/2025

Naturopata, responsabile della comunicazione e addetta alle vendite presso
L’Erborista di Via Ravizza (Milano)

Consulenze di Naturopatia e Floriterapia su appuntamento, scrittura di contenuti per
la newsletter, il blog, il sito web e i social media. Gestione della comunicazione sulle
piattaforme online e marketing.

Addetta alle vendite e consulenze di fitoterapia e floriterapia al banco, vendita di
prodotti erboristici e fitoterapici, cosmetici naturali, integratori alimentari,
preparazione di essenze floreali e tisane personalizzate.



¢ 12/2019-10/2023
Naturopata e addetta alle vendite presso Erboristeria Campo dei Fiori (Milano)

Consulenze al banco di fitoterapia e floriterapia. Vendita di prodotti erboristici e
fitoterapici, integratori alimentari, preparazione di essenze floreali e tisane
personalizzate. Consulenze individuali di naturopatia e floriterapia nello studio nel
retro del negozio.

¢ 09/2021-12/2021
Naturopata presso I’evento olistico itinerante mensile Bolla Zen (Milano)

Consulenze di naturopatia individuali in diverse sedi.

0 09/2016-12/2016

Organizzatrice di Cerchi lunari meditativi mensili presso Associazione
L’'incontro, Milano

Eventi mensili organizzati in collaborazione con altre 3 persone e finalizzati a
conoscere le energie astrologiche del ciclo lunare in corso, praticare insieme la
meditazione e i mudra.

Faumazione nel settore alistica:
0 01/2023- 12/2023

Formazione base in Costellazioni Familiari ed Evolutive

presso Accademia Anja, Milano

¢ 01-09/2017

Diploma de Formacion Mujeres Medicina y Visionarias
por Carpa Lunar Centro de Estudios de lo Sagrado Femenino, Messico



O

01/2016 - 02/2021
Diploma in Naturopatia con specializzazione in Fitocomplementi
presso Scuola SIMO (Scuola Italiana di Medicina Olistica), Milano

Formazione in Medicina Cinese, Alimentazione Energetica, Floriterapia, Iridologia,
Riflessologia Plantare, Fitoterapia, Spagiria, Psicosomatica, Aromaterapia, Test
kinesiologico, Oligoelementi

10/2012 -06/2013
Diploma de Formacion Mujer Gaiatica presso Arboleda de Gaia, Barcellona, Spagna

Faoumazione univewsitaria:

O

01/2011-10/2012
Master in Studi sulla Liberta femminile presso DUODA, Universitat de Barcelona
10/2007 - 03/2010

Laurea Specialistica in Lingue e Culture dell’Asia e dell’Africa presso Universita
Alma Mater Studiorum, Bologna

10/2003 - 04/2007

Laurea triennale in Lingue e Letterature Straniere presso Universita degli studi
di Milano

S O O O

[taliano: madrelingua

Inglese: livello avanzato (C2)
Francese: livello avanzato (C2)
Spagnolo: livello avanzato (C2)
Arabo: livello elementare (A2)



